CONSULTAS EXTERNAS

INSTABILITY SEVERITY INDEX SCORE

UNIDAD DE HOMBRO

Fecha:

Lateralidad: R

L

NHC y Nombre del Pacienie Operacion/Diagnostico:
Examen: Pre-op
3 meses
1 ano

1)

2)

4)

6)

Edad
i) =20
i) > 20
Nivel deportivo (pre-1Q)
i) Competicion
1) Ocio
Tipo de deporte (pre-1Q)
i) Contacto o sobre la cabeza
i1) Otro
Hiperlaxitud
1) Hiperlaxitud hombro (anterior o inferior)
ii) Laxitud normal
Hill-Sachs en Rx AP
1) Visible en rotacion externa
i1) No visible en rotacion externa
Perdidad de contorno glenoideo en Rx AP
1) Perdida de contorno

ii) No lesion

(3]

o

6 meses
2 anos

Total (puntos) 10

anos
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