CONSULTAS EXTERNAS UNIDAD DE HOMBRO

ROWE SCORE
NHC y Nombre del Paciente Operacion/Diagnostico: Fecha:
Lateralidad: R L
Examen: Pre-op
3 meses 6 meses
1 ano 2 anios ____anos

1. Estabilidad /50

No recidiva, subluxacién o aprehension - 50 puntos
Aprehensién cuando coloco el brazo en algunas posiciones - 30 puntos
Subluxacién (no requiere reduccion en hospital) - 10 puntos

Luxacién - 0 puntos

2. Movimiento /20

100% RE, Rl y elevacion anterior - 20 puntos
75% RE, Rl y elevacion anterior -15 puntos
50% RE, Rl y elevacion anterior - 10 puntos

No RE y 50% de Rl y elevacion anterior . 5 puntos

3. Funcién /30

No limitaciéon en el deporte (deportes, natacidn, tenis, lanzamiento) - 30 puntos
Poca limitacién y minimas molestias - 25 puntos
Moderada limitaciéon y molestias - 10 puntos

Marcada limitacion y dolor - 0 puntos

TOTAL:
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